
   

 
Benefiz Paella-Essen des Samaritervereins Sins 
 
Sins, Mai 2009  
Am Freitagabend, dem 15. Mai 2009 fand das alljährliche Benefiz Paella-Essen 
auf dem Hof der Familie Franz und Brigitte Mettler in Mühlau statt. Fast 100 
Personen aus dem Umkreis des Samaritervereins Sins wollten sich die leckere 
Paella nicht entgehen lassen. 
 
Gut gelaunt wurde auf den Abend eingestimmt mit einem einem Glas feiner 
Sangria zum Apéro. Es war eine Freude, den beiden spanischen Star-Köchen 
Paco Campos und Ana Maria Juan bei der Zubereitung der Fisch-
/Meeresfrüchte- und der Fleisch-Paella zu zusehen. Es duftete so gut, dass 
unser Hunger so richtig angetrieben wurde und alle sich auf die Leckereien 
freuten. 
 
Nach einer kurzen Begrüssung durch unseren Präsidenten Franz Mettler, 
genossen wir anschliessend die feine Paella bei einem Glas Wein. Die 
Stimmung und Atmosphäre waren locker und angeregt von vielen 
Gesprächsthemen. 
 
Die Einnahmen des Benefiz-Anlasses kommen direkt dem Samariterverein Sins 
zugute und werden für die Aus- und Weiterbildung der Mitglieder/innen, sowie 
für Materialanschaffungen verwendet.  
 
Der Samariterverein Sins erfüllt vielfältige Aufgaben als Non-Profit-Organisation 
im Sinne des humanitären Roten Kreuz-Gedankens in den Gemeinden Sins, 
Abtwil und Auw. 
 
Wir danken Franz und Brigitte Mettler recht herzlich für die Organisation und 
Gastfreundschaft, ein herzliches Dankeschön geht auch an Paco Campos und 
Ana Maria Juan, welche uns mit ihren Paellas kulinarisch verwöhnt haben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Samariterverein Sins wurde 1943 gegründet und zählt heute 37 Aktivmitglieder und 39 
Passivmitglieder, aus allen Alters- und Berufsgruppen. Der Samariterverein Sins bezweckt 
die Förderung des Samariterwesens und die Erfüllung humanitärer Aufgaben im Sinne des 
Roten Kreuz-Gedankens.  
 
Weitere Informationen rund um unser Vereinsleben und den Aktivitäten entnehmen Sie 
bitte unserer Homepage www.samariter-sins.ch. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paco Campos & Ana Maria Juan bei der 
Paella Zubereitung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Gäste lassen es sich gutgehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gute Laune überall 
 
 
 
 
 
 
 
Samariterverein Sins  
www.samariter-sins.ch 
    
 
Kontakte:  
Franz Mettler 
Tel. 056-668’16’67     
E-Mail: franz.mettler@samariter-sins.ch 
 
Brigitte Bognar  
Tel. 041-450’06’55 
E-Mail: brigitte.bognar@samariter-sins.ch  
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